
Secrétariats:
Saint-Benoît
Tél. : 418 653-8842
3420, rue De Rochambeau
Québec  G1X 2H1
eglisestbenoit@gmail.com
Lundi au vendredi
8h30 à 12h / 13h à 16h
Samedi : 13h à 16h30

Sainte-Ursule
Tél. : 418 656-6024
3290, rue Armand-Hamelin
Québec  G1W 2W9
eglisesteursule@gmail.com
Lundi au jeudi
9h00 à 12h

Notre-Dame-de-Foy
Tél. : 418 653-9575 poste 21
3155, Ch. Quatre-Bourgeois
Québec  G1W 4X7
paroissendf1@hotmail.com
Lundi au vendredi
8h30 à 12h / 13h à 16h30

Saint-Yves
Tél. : 418 651-2232
2470, Triquet
Québec  G1W 1E2
eglisedestyves@gmail.com
Lundi au jeudi:
8h30 à 12h / 13h à 15h30
Vendredi: 8h30 à 12h

Saint-Louis de France
Tél. : 418 653-4926
eglisestlouisdefrance@gmail.com

 www.paroissendf.com

BULLETIN PAROISSIAL

Joseph le songeur

Elle mettra au monde un fils,
auquel tu donneras le nom de Jésus.

Mt 1,21

Joyeux Noël !Joyeux Noel !

LE 22 DÉCEMBRE 2019� QUATRIÈME DIMANCHE DE L’AVENT (A)



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-FOY:  communiqués  
 

Déroulement des consultations sur le Plan Directeur Immobilier (PDI) 

L’assemblée de Fabrique a récemment annoncé la tenue d’une démarche de consultation auprès de 
nos communautés locales, par clochers, en vue d’actualiser le PDI qui a été adopté en 2017. Le PDI 
définit le cadre de gestion de notre patrimoine bâti, églises et presbytères. 

Cette démarche se déroulera en deux temps : 

1. Préparation préalable. Chaque communauté locale est invitée dès à présent et tout le mois 
de janvier à constituer une délégation n’excédant pas 10 personnes par église pour se réunir 
en deux plénières, au mois de février. Ces équipes disposeront du PDI ainsi que d’un 
document d’accompagnement de la démarche en vue de faciliter leurs rencontres 
préparatoires avant les plénières. 

2. Plénières. Une démarche d’échanges structurée réunira les personnes déléguées pour deux 
demi-journées de travail, soit la matinée du samedi le 8 février, et la matinée du samedi 15 
février. Ces rencontres pourraient être reportées en cas de mauvais temps. La progression 
des travaux sera orientée pour identifier les axes qui aideront la Fabrique dans la gestion du 
patrimoine de notre communauté chrétienne pour la mission. 

Si vous vous sentez appelés à participer, vous pouvez donner votre nom dès maintenant et au 
cours des prochaines semaines auprès de Doris Beaulieu en appelant au (418) 653-9575. Il est 
indispensable de prévoir vous engager pour l’ensemble du processus, soit la préparation préalable et 
les plénières. Assistées de personnes engagées, ce sont les Comités de Consultation des 
Organisations Locales (CCOL) de chaque communauté locale qui seront appelées à constituer la liste 
finale de chaque délégation de 10 personnes. 

Chaque samedi et dimanche du mois de janvier, je visiterai des églises en compagnie des marguilliers 
disponibles, afin d’entretenir les communautés locales sur la démarche : 

4 janvier 2020 : 16:00 à Saint-Mathieu 

5 janvier 2020 :  9:30 à Sainte-Geneviève, 11:00 à Saint-Benoit Abbé 

11 janvier 2020 : 16:00 à Saint-Jean-Baptiste-de-la-Salle 

12 janvier 2020 : 9:00 à Notre-Dame-de-Foy, 11:00 à Saint-Mathieu et 17:00 à Sainte-Ursule  

18 janvier 2020 : 16:30 à Saint-Benoit Abbé 

19 janvier 2020 : 9:30 à Saint-Louis-de-France, 11:00 à Saint-Yves 

1. 25 janvier 2020 : 16:30 à Saint-Yves 

26 janvier 2020 : 9:30 à Sainte-Ursule, 10:30 à Saint-Jean-Baptiste-de-la-Salle 

Rappelons que l’exercice a pour objectif de solliciter votre point de vue, afin de recevoir vos 
suggestions et vos recommandations, pour guider les orientations de la Fabrique dans les choix qui 
doivent être faits relativement au maintien de nos églises. 

Nos enjeux sont à la fois administratifs, considérant l’entretien des bâtisses en contexte de forte 
diminution des revenus, et aussi pastoraux, vu les contraintes qui affectent le service du culte pour 
l’assemblée des personnes baptisées de notre communauté chrétienne dans son ensemble. 

Jean-François Morin 
Président de l’assemblée de Fabrique 
president.paroissendf@gmail.com 
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PAROISSE NOTRE-DAME-DE-FOY:  communiqués  
 

HORAIRE DES MESSES  

Pour la période des fêtes 2019-2020 

VEILLE DE NOËL—Mardi 24 décembre 2019  
  

16 h 00   Église Ste-Geneviève    (messe avec crèche vivante) 
16 h 00   Église St-Mathieu     (messe avec crèche vivante) 
16 h 00   Église St-Louis de France    (messe familiale chœur Ad Vitam) 
16 h 30  Église Ste-Ursule     (animation) 
18 h 00  Église Notre-Dame-de-Foy     (chorale francophone) 
19 h 00  Église Ste-Geneviève    (chorale) 
19 h 00  Église St-Yves     (Animation musicale) 
19 h 00  Église St-Benoît Abbé    (messe familiale chœur Ad Vitam) 
19 h 00   Église Ste-Ursule     (messe familiale chorale familiale) 
20 h 00  Église Notre-Dame-de-Foy     (messe en espagnol) 
21 h 00  Église St-Jean-Baptiste-De La Salle  (chorale) 
21 h 00  Église St-Louis de France    (Animation musicale) 
21 h 30  Église St-Benoît Abbé    (chorale) 
24 h 00  Église Ste-Ursule     (chorale) 
24 h 00  Église St-Yves (Cardinal Gérald C. Lacroix)  (chorale) 
  

     NOËL—Mercredi 25 décembre 2019 
  

10 h 30  Église St-Jean-Baptiste-De La Salle  (Chorale) 
11 h 00  Église St-Benoît Abbé    (Chorale) 
11 h 00  Église Ste-Ursule     (Chorale) 
11 h 00  Église St-Yves     (Animation musicale) 
  

FÊTE DE LA SAINTE FAMILLE  

Samedi 28 et dimanche 29 décembre 2019 

Horaire habituel 
  

Messe d’action de grâce—Mardi 31 décembre 2019 
  

16 h 30  Église St-Benoît Abbé    (Chorale) 
19 h 00  Église Notre-Dame-de-Foy     (messe en espagnol) 

  

Jour de l’An—Mercredi 1er janvier 2019 

09 h 30  Église St-Louis de France    (Animation musicale) 
11 h 00  Église Ste-Ursule     (Chorale) 
11 h 00  Église Ste-Geneviève    (Animation musicale) 
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Veuillez prendre note des heures d’ouverture des secrétariats pour la période des Fêtes : 

 Saint-Benoît :  Fermé du 24 décembre au 6 janvier inclusivement 

 Saint-Mathieu :  24 décembre ouvert de 9h00 à 12h00 

     25-26 décembre fermé 

     27 décembre ouvert de 9h00 à 12h00 / 13h00 à 16h30 

     30 décembre ouvert de 9h00 à 12h00 / 13h00 à 16h30 

     31 décembre ouvert de 9h00 à 12h00  

     1er et 2 janvier fermé 

     3 janvier ouvert de 9h00 à 12h00 / 13h00 à 16h30 

Pour vos besoins de messes, funérailles ou autres, veuillez vous adresser au presbytère Saint-Mathieu ou 
téléphonez au 418-653-9575 poste 100 



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-FOY:  communiqués  
 
RECOMMANDÉES À VOS PRIÈRES  

…  Madame Jacqueline Levesque Paquet, autrefois de la paroisse. Les funérailles ont eu lieu le lundi 9 

décembre en l’église Saint-Louis-de-France. 

…  Madame Lucille Drouin, elle était l’épouse de feu Monsieur Alphonse Gourdeau. Les funérailles ont eu lieu le 

samedi 14 décembre en l’église Saint-Yves. 

…  Madame Denise Perreault, elle était l’épouse de feu Monsieur Gilles Régimbal. Les funérailles ont eu lieu le  
samedi 14 décembre en l'église Sainte-Ursule. 
 

 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE brûlera cette semaine à l’église Saint-Mathieu, pour M. Régis Moreau. 

LA LAMPE DU SANCTUAIRE brûlera cette semaine à l’église Saint-Benoît Abbé, pour M. Michel Lefebvre 
 

 

VOS OFFRANDES 

Des 30 novembre 1er, 7, 8, 14 et 15 décembre 2019   À venir 
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Le comité d’organisation de la vigile de Noël convie très cordialement tous les paroissiens et 
paroissiennes des 8 églises de la paroisse NDF à ce traditionnel rassemblement multiculturel. 

C’est à l’église Saint-Yves sise au 2470 rue Triquet, dans l’arrondissement de Sillery, qu’aura lieu 
cet .événement. 

Le 24 décembre selon le programme suivant : 
   23h00 : accueil 
   23h30 : mini-concert 
   24h00 : messe de la Nativité présidée par le Cardinal Gérald Lacroix 
   01h15 : agapes fraternelles. 
Venons, faisons de notre communion de communautés une réalité. 

Le comité d’organisation, André Koné, 581-991-4062 
Sarah Tchamsi, 418-440-4941. 

MESSES FAMILIALES DE NOËL 

Vous êtes invités à célébrer Noël avec toute votre famille. Plusieurs célébrations sont offertes avec 
une crèche vivante et du chant animé par des chorales familiales ou de jeunes. Voici les endroits : 

 
SAINT-BENOÎT :    19h00  avec le Chœur Ad Vitam 
SAINT-LOUIS-DE-FRANCE :  16h00  avec le Chœur Ad Vitam 
SAINTE-GENEVIÈVE :   16h00 
SAINT-MATHIEU :    16h00   
SAINT-YVES :    19h00 
SAINTE-URSULE :    19h00  avec la chorale Famille 

NOUVEAUTÉ : ÉVEIL À LA FOI DES 4-5 ANS 

Suite à une demande de plusieurs parents, nous offrirons des ateliers d’éveil à la foi aux enfants de 
4 et 5 ans. Celles-ci auront lieu le jeudi soir de 18h30 à 19h45 au sous-sol de l’église Saint-Benoît. 
Elles se dérouleront en même temps que les catéchèses régulières de la Maison de Jésus.  
Pour inscrire un enfant,  

communiquez avec Guylaine au 418-653-8842 ou lamaisondejesus@gmail.com 



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-FOY:  communiqués  
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MERCI AUX BÉNÉVOLES POUR LES BELLES CÉLÉBRATIONS FAMILIALES DE NOËL 

Nous tenons à remercier tous les bénévoles, les enfants et les adolescents, les familles et les 
chorales pour leur implication à rendre nos célébrations vivantes et accueillantes. Avec vous, nous 
pouvons réaliser de belles choses. Encore une fois MERCI! 

CAPSULE LITURGIQUE - 5 

LES PARTIES DE LA MESSE (suite) 

La liturgie eucharistique (3) 

Lors de la Cène, le Christ a institué l’eucharistie, le banquet pascal sans 
cesse rendu présent dans l´Église lorsque le prêtre accomplit ce que le 
Seigneur lui-même a fait et qu´il a transmis à ses disciples pour qu´ils le 
fassent en mémoire de lui. Cette section comprend également la préparation 
des dons, la prière eucharistique, la fraction du pain et la communion des 
fidèles. À suivre. 

Sources: Présentation Générale du Missel Romain, no 72; Vie liturgique n° 379, p. 54. 

Avec le temps de Noël qui débute cette semaine, le prêtre va revêtir une 

chasuble blanche. Cette couleur est utilisée aussi pour les messes du temps 

pascal et pour certaines fêtes (ex. célébrations dédiées à la Vierge Marie, 

aux Anges, aux saints qui ne sont pas martyrs, etc.). Le blanc signifie la joie, 

la lumière, la pureté, la victoire. 

Sincères remerciements. 

La communauté de foi de Sainte-Ursule désire offrir ses plus sincères remerciements à Monsieur 
Lucien et Madame Marie-Anne Hudon pour toutes ses années de dévouement au service de 
notre communauté. C'est plus de 50 années de service donné généreusement à la communauté qui 
ont permis d'embellir nos célébrations et notre vie de foi. La communauté désire vous souhaiter une 
bonne retraite et vous garde dans sa mémoire et ses prières. 
Merci! 

Christian Côté d.p. 

Pensée de la journée : 

Joseph est l’homme du silence. Non pas un silence mort, mais un silence attentif et actif. D'ailleurs, quand cet 
homme juste reçoit la parole de Dieu, immédiatement  il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit. 

Matthiew Jarvis, o.p. 



HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS DU 4 AU 12 FÉVRIER 2017 
 

Samedi 21 

  9 h 00 SJBDLS  Sanctuaire Saint-Pérégrin  -  Messe mariale 
16 h 00 SJBDLS  M. Gilles Lapointe—Mme Céline Raymond 
16 h 00 St-Mathieu  Mme Rolande Lessard, 5e ann.—Ses enfants 
16 h 30 St-Benoît  Mme Huguette Drolet, 2e ann.—La famille 
16 h 30 St-Yves  Mme Anitas Vincent Prophète—Son fils Fritz Prophète 
_________________________________________________________________________ 
Dimanche 22 

  9 h 00  NDdeFoy   M. Denis Jean—Famille Françoise et Jean-Noël Tremblay 
  9 h 30  Ste-Ursule   M. Jean-Guy Webster, 1e ann.—La famille 
  9 h 30  Ste-Genev   Mme Thérèse Ouellet—M. Martin Ouellet 
  9 h 30  St-Louis  M. Régis Roy—Famille Michel Bolduc 
10 h 30  SJBDLS   M. Paul-Aimé Tardif—La famille 
11 h 00  St-Benoît  M. Joseph Rousseau, 1e ann.—Mme Yolande Nadeau 
11 h 00  St-Mathieu  Mme Lucille Cardinal—Famille Cardinal 
11 h 00  St-Yves  M. Léo A Poirier—Mme Thérèse Nadeau 
11 h 00  NDdeFoy   Messe en langue espagnole 
12 h 30  SJBDLS   Messe melkite catholique 
17 h 00  Ste-Ursule  Mme Monique Brodeur Dupuis—M. Claude Dupuis 
_________________________________________________________________________ 
Lundi   23 

16 h 30   Ste-Ursule  Familles Boisvert et Paris—Mme Louise Boisvert 
16 h 30   St-Mathieu  M. Régis Moreau, 1e ann.—La famille 
16 h 30   St-Yves  Mme Claudette Dufour—Mme Maude Dufour et M. Paul  

   Brassard 
_________________________________________________________________________ 
Mardi   24 

16 h 00   Ste-Genev  M. Yves Provencher et M. Olivier Grégoire—Les brebis de 
   Jésus 

16 h 00   St-Mathieu  M. Régis Moreau—La succession 
16 h 00   St-Louis  l’Abbé Jean-Paul Bernard—Suzanne et Claude Poudrier 
16 h 30  Ste-Ursule  Mme Louise Arseneault—Sa mère Marie-Anne 
18 h 00  NDdeFoy  Mme Mariette Karamanoukian—M. Antoine Karam 
19 h 00  Ste-Ursule  Mme Jeannine Radoux—Mme Lucie Côté 
19 h 00  St-Benoît  M. André Fortin—Mme Juliette Fortin 
19 h 00 Ste-Genev  Mme Jeanne D’Arc Fortin—La succession 
19 h 00 St-Yves  M. André Sirois—Marie et les enfants 
21 h 00 SJBDLS  Mme Jeann D’Arc Fortin—La succession 
21 h 00 St-Louis  Mme Carmen Lessard—Son fils, Claude 
21 h 30 St-Benoît  Mme Alexina Savard—Mme Paule Savard 
24 h 00 Ste-Ursule  Mme Daris Rodrigue, 13e ann.—La famille 
24 h 00 St-Yves  Mme Huguette Trotier—Mme Josée et M. Jean-François Morin 
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SEMAINE NO 52 HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS DU 21 AU 29 DÉCEMBRE 2019 



Mercredi  25 

10 h 30   SJBDLS  Parents défunts—Madeleine et Jean-Marie Ratthé 
11 h 00   Ste-Ursule  M. Mme Joseph-Victor Demers—Leur fille, Louise 
11 h 00   St-Benoît  Mme Danielle Crête—Mme Ginette Crête 

11 h 00  St-Yves  Mme Cécile Lortie—Sa fille, Marie 

_________________________________________________________________________________ 

Jeudi   26 

  8 h 00   St-Benoît  Mme Mariette Martin—Mme Françoise et M. Jacques Martin 
  8 h 00   St-Louis  Mme Jeanne D’Arc Fortin—La succession 
19 h 30   SJBDLS  Mme Sylvie Garneau Paré—Fernande et Paul Picard 
_________________________________________________________________________________ 

Vendredi  27 

10 h 45   NDdeFoy  M. Fernand Pauzé—M. Antoine Karam 
16 h 30   Ste-Ursule   Les âmes du purgatoire—Un paroissien 

________________________________________________________________________ 

Samedi 28 

  9 h 00 SJBDLS  Sanctuaire Saint-Pérégrin  -  Messe mariale 
16 h 00 SJBDLS  M. Louis Buteau—Mme Thérèse Buteau et famille 
16 h 00 St-Mathieu  M. Wilfrid Desrosiers—La famille 
16 h 30 St-Benoît  Mme Gisèle Roy—M. Marcel Roy 
16 h 30 St-Yves  M. Robert Brochu—Hélène et Raymond Provencher 

________________________________________________________________________ 
Dimanche 29 

  9 h 00  NDdeFoy   Les défunts pauvres du quartier Orfi Pacha—M. Antoine Karam 
  9 h 30  Ste-Ursule   Mme Lucie Goulet—La chorale Bois-de-Chênes 
  9 h 30  Ste-Genev   M. Réjean Girard—SVP de Ste-Geneviève 
  9 h 30  St-Louis  Famille Verville Lapointe—Hélène et Laval Lapointe 
10 h 30  SJBDLS   Mme Yolande Beaudoin, 1e ann.—La famille 
11 h 00  St-Benoît  Sainte Rita, faveur obtenue—Mme Paul Savard 
11 h 00  St-Mathieu  M. Jean-Claude Huard—La famille 
11 h 00  St-Yves  Thérèse Bédard, messe anniversaire—Marie-Ève D’Amours 
11 h 00  NDdeFoy   Messe en langue espagnole 
12 h 30  SJBDLS   Messe melkite catholique 
17 h 00  Ste-Ursule  Mrs. Antonio et Francesco Raspa—La famille 
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À toute personne intéressée à s'impliquer en liturgie (lectures, communion, servants, 
sacristie etc.) 

communiquez avec le secrétariat St-Mathieu au : 418-653-9575. 



ACTIVITÉS PASTORALES DE LA SEMAINE 
Lundi   23 

15 h 30   St-Yves   Adoration 
19 h 00   NDdeFoy   Adoration silencieuse 
19 h 30   St-Mathieu   Groupe de prière charismatique 
_________________________________________________________________________ 

Mardi   24 

15 h 00  St-Benoît Groupe de prière (Jésus miséricorde) 
19 h 30  St-Yves  Soirée de prière avec groupe Benedictus 
21 h 00  St-Yves  Messe charismatique groupe benedictus 
_________________________________________________________________________ 

Mercredi  25 

13 h 30  SJBDLS Méditation chrétienne  
17 h 00   Ste-Ursule   Adoration 
19 h 00   St-Louis  Méditation chrétienne 
_________________________________________________________________________ 

Jeudi   26 

19 h 30 Ste-Ursule Groupe de prière Nouvelle Naissance     
    Sous-sol de l'église St-Ursule (entrée à l'arrière) 
_________________________________________________________________________ 

Vendredi  27 

  8 h 00   St-Louis  Liturgie de la Parole 
  8 h 30  Ste-Genev  Écoute et partage de la Parole de Dieu 
19 h 00   SJBDLS   Adoration silencieuse 
19 h 30   St-Benoît   Adoration 
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Messe dans les résidences (21 au 29 décembre 2019) 
 
Dimanche 10 h 30  Laudance  Mme Anne-Marie Samson—M. Gérard-Marie Gagné 
Dimanche 10 h 30  M. Archer Défunts famille Giguère—M. Arthur Giguère 
Lundi 15 h 50 Campanile Faveurs obtenues—Mme Mercédes Gadoua 

Mardi 10 h 00 EKLA  M. Raymond Blier—Mme Gilberte Lafontaine 
Mardi  19 h 00  Laudance Mme Gisèle Duval Ruelland—Mme Doris Giguère 
Mardi 19 h 00 Logidor Mme Jeanne-Mance Martineau—Mme Louise Noël 
Mardi 20 h 00  V-Ste-Foy Parents et amis défunts—Mme Jacqueline Jean-Joseph 
Dimanche  10 h 30  Laudance Mme Anne-Marie Samson—M. Gérard-Marie Gagné 
Dimanche 10 h 30 M. Archer M. Robert J. Côté—Une amie 

ÉQUIPE DE SOUTIEN SPIRITUEL AUX AÎNÉS ET PERSONNES MALADES (ESSAM) 

Une équipe de bénévoles est à votre disposition pour répondre aux besoins spirituels de personnes touchées 
par la maladie, la solitude ou l’âge avancée.  Vous souhaitez avoir une visite, recevoir la communion, le 
sacrement de l’onction des malades ou du pardon, ou simplement partager avec un membre de l’équipe, 
n’hésitez pas à en faire la demande au numéro 418-653-9575 poste 100. 



SERVICES AUX COMMUNAUTÉS DU PLATEAU SAINTE-FOY 
 
Pasteurs: 

 Abbé Bernard Duquette, curé    
 Fr. Gustave Nsengiyumva, vicaire  Abbé Séraphin Balla, vicaire  Abbé Denis Cadrin, vicaire 
 

Saint-Benoît-et-Sainte-Ursule  Notre-Dame-de-Foy   Saint-Louis-et-Saint-Yves 
418-653-8842          418-656-6024  418-653-9575    418-651-2232 

Secrétaires     Secrétaires    Secrétaire 
St-Benoît: Nancy Dallaire p :400  France Fauteux  p: 100   Doris Beaulieu p: 140 
  

_________________________________________________________________________________
Équipe pastorale: 

Abbé Bernard Duquette, curé  Fr. Gustave Nsengiyumva, vicaire Abbé Denis Cadrin, vicaire 
Abbé Séraphin Balla, vicaire   Maurice Pelletier, diacre  Arismendy Lozada, diacre 
André Bernier, diacre   Christian Côté, diacre 
Joseph Levasseur, agent de pastorale Guylaine Morin, agente de pastorale 
Odile De Lambilly, intervenante  Ginette Tourville, intervenante  
Sr Julianne Gagné      

Assemblée de fabrique 

      M. Jean-François Morin, président 
      M. Guy Simard, vice-président. 
      M. Pascal Van Nieuwenhuyse, trésorier 
      M. Jean Delisle 
      M. Denis Carrier 
      M. André Koné 
      M. François Denis 

Administration: 

Marc Lavoie, directeur général  Suzanne Maheux , secrétaire administrative 
__________________________________________________________________________________________ 

Pour toute demande de baptême ou pour un parcours catéchétique pour votre enfant  
ou pour vous-même: 
Communiquer au secrétariat de votre paroisse 
Pour un mariage:  Communiquer un an à l'avance avec le secrétariat de votre paroisse 

Pour des funérailles:  Communiquer au secrétariat de votre paroisse pour fixer une date 

Visites aux malades:  Responsable, Abbé Denis Cadrin, vicaire 
                 Rose Veilleux (Saint-Benoît-et-Sainte-Ursule) 418-659-6360 
                 Suzanne Laberge (Saint-Louis-et-Saint-Yves) 418-650-0581 
 

Société Saint-Vincent-de-Paul: 

St-Benoît:   418-653-6362  N-D-de-Foy:            418-659-2937  St-Louis de France: 418-651-2232 
Ste-Ursule: 418-653-1381  Ste-Geneviève:      418-659-2474  St-Yves:  418-651-2232 
     St-Mathieu:             418-650-2252  Vestiaire St-Yves: 418-653-9686 
     St-Jn-B-DLS:          418-659-2937   ou 418-651-2232 
     St-Denys:            418-650-2252 
     Vestiaire Ste-Geneviève: 418-659-2474 
     Comptoir Louise et Frédéric: 418-651-3993 
     Chevaliers de Colomb:  418-915-0701  Grand Chevalier, Gilbert Russell 

     Les coffres de M. Vincent: 418-657-3206 

Sanctuaire Saint-Pérégrin-Église Saint-Jean-Baptiste-De La Salle 

Les Servites de Marie:  418-651-3037 poste 2 (frères) ou 418-658-9441 (religieuses) 
sanctuairestperegrin@servitesdemarie.org           http://www.servitesdemarie.org/ 
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BABILLARD 
 

 
Conférence gratuite 

Une conférence gratuite sur les troubles du stress post-traumatique offerte par l’Association 
canadienne pour la santé mentale (www.acsmquebec.org) se tiendra le mercredi 15 janvier 2020 à 
19h00 à la Bibliothèque Paul-Aimé-Paiement, 7950, 1

re
 Avenue, Québec. 

Réservation requise : 418-529-1979. 

Pensée de la semaine : 

L’humble et discret Joseph, cet ouvrier bien charpenté et qui sent bon le bois, est comme ces 
militants de la base dont on ne parle guère. Il vient pourtant d’accomplir les Écritures et de faire 
aboutir la Promesse.  

Paul Baudiquey 
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(F-107)

SOINS DE PIEDS À DOMICILE
Lucie Lepage

Podologue
Québec (418 653-4635)	 podo-confort@hotmail.ca

Podologue

Hélène Bérubé, prop.
Styliste visagiste

Coiffure Elle & Lui
787, Colonel Jones , Ste-Foy 

(près du Château Bonne Entente)
Tél.: 418 658-3737

La Maison Legault
418 650-9488
Pour personnes en 
perte d’autonomie

Soins palliatifs
Visite régulière du médecin

3035, chemin St-Louis, Sainte-FoyService de buffets - Mets à emporter
Service de livraison

	Pl. des Quatre-Bourgeois
418 658-6472	

Quartier QB
418 658-3897 	

Rue du Campanile
418 914-2411

Services offerts
Mammographie

Ostéodensitométrie
Échographie

Échographie obstétrique
Radiologie générale et 
digestive, Infiltrations

 PLUSIEURS EXAMENS COUVERTS PAR LA RAMQ

La Cité: 	 2600, boul. Laurier, local 295
Le Mesnil: 	1280, boul. Lebourgneuf, suite 330
Val-Bélair:	 1147, boul. Pie XI, local 204

TÉL.: 418 653-9933	 TÉLÉC.: 418 781-2113
pour une approche par spécialité	 www.cliniximagerie.com

Compagnie du cimetière Saint-Charles
Cimetière Notre-Dame-de-Foy

Cimetière Notre-Dame-de-Belmont
Cimetière Saint-Charles

Me Gilles Losier
Notaire, Médiateur accrédité
en droit civil, commercial et familial

774, avenue du Colonel Jones
Québec, G1X 3K9
losierg@notarius.net
T 418 614-5343 • F 418 977-7580
www.gilleslosiernotaires.com

Manoir Laure-Gaudreault
Résidence certifiée pour aînés autonomes
Logement abordable à partir de 600$/mois c.é.

815, rue de Villers, Ste-Foy
manoirlg@videotron.ca� 418 658-7760

Funérailles 
Arrangements préalables

418 688-2411

Adrien Dufour
Président

3098, rue de Montreux
Québec 

G1W 3A2

Cell.: 418 953-9055

loisirssteu@gmail.com� adriendufo@gmail.com

Via Capitale Cité 
Agence immobilière

HAMID NADJI
Courtier immobilier résidentiel
Place de la Cité�
2600, boul. Laurier, bur. 181

Bur: 418 653-1236    Cell.: 418 264-9083
hamid.nadji@viacapitalecite.com
www.viacapitalevendu.com 418 529-3585     1605, HENRI-BOURASSA, QUÉBEC      � 418 529-1008
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Agent pour Allied Van Lines ®

Déménagement	 418 840-1234
Monette Express
Entreposage • Transport
4050, rue Jean-Marchand, suite 110, Québec G2C 1Y6

Courriel: pdignard@monetteexpress.com
Site: www.monetteexpress.com

Frère Wilfrid Sauvageau, 
S.V.

DON D’UN PAROISSIEN
pour faveur obtenue 418 652-8040

1061, RTE DE L’ÉGLISE, STE-FOY

Place des Quatre-Bourgeois

418 652-3411
1570, Av. Jules Verne, # 103

418 871-3337

PIERRE-YVES HÉBERT, YVES FERLATTE
PHARMACIENS SENC.

CENTRE D’ACHAT NEILSON	 418 656-6422

STATION-SERVICE
FRANÇOIS GRENIER INC.

Freins, Pneus, Suspension, Remorquage
Injection électronique, Silencieux,

Mise au point, Air climatisé
3292, boul. Neilson
(Centre Neilson)
Ste-Foy  G1W 2V8

MEMBRE DU GROUPE

HÔPITAL VÉTÉRINAIRE  418 653.2858

3301, CHEMIN SAINT-LOUIS, QUÉBEC (QC)

Denise Côté
Courtier immobilier

Tél.: 418 652-2000
100-2875, boul. Laurier, Québec

    Fax: 418 780-2226
denisecote@remax1erchoix.com

AGENCE IMMOBILIÈRE
FRANCHISÉ INDÉPENDANT ET AUTONOME
DE RE/MAX QUÉBEC INC.

Résidence chaleureuse pour
personnes âgées autonomes

Avec services  - Choix d’appartements
361, Gingras, Québec     � 418 659-7583

LOUIS MARTEL
NOTAIRE • NOTARY

418 266-2138
871, Grande-Allée Ouest

bureau 100, Québec

Sylvie Villeneuve
NOTAIRE

- 1444, avenue Maguire
- 2900, chemin Saint-Louis
418 681-3566 
Caissesillerysaintlouisdefrance.com

 418 652-2000

VOLVO DE QUÉBEC
2230, rue Cyrille-Duquet, Québec 

G1N 2G3� 418 682-1112
www.volvodequebec.com

Courtier immobilier agréé D.A.

100-2875, boul. Laurier
Québec G1V 2M2
mtlemay@remax.net
mtlemay.com

votre quartier...c’est aussi le mien

Marie-Thérèse Lemay

Agence immobilière

Danièle Boucher
    Courtier immobilier
         Cell.: 418 563-6373

Expérience 
    et dynamisme !

www.danieleboucher.com
daniele.boucher@viacapitalecite.com

Manon 
St-Amand
Achat bijoux, or,
argent, monnaie
Je paie comptant
et je me déplace

manon_stamand@hotmail.com
418 262-8474
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Verres de contact, Examen de la vue par un 
Optométriste

Le plus beau choix de montures et de loupes
1113, rte de l’Église 	 418 659-3616

Marché Sillery
9114 4006 Québec inc.

François Roberge
Directeur

2485, Chemin St-Louis, Québec  G1T 1R9
marchesillery@videotron.ca

	  	 418 658-6215
	 7 	 418 658-9078

marcherichelieu.ca

(

SERVICE PARADIS ENR.
Réparations 

d'appareils électroménagers

418 659-2426

Les chênes produisent une 
quantité importante de glands 

que vous devez amasser. 
Vous pouvez

obtenir de l’argent 
en échange

ACHAT DE: 
Glands de chêne

Châtaignes, 
Noisettes, Noix et autres semences

Bruno  �  418 559-1235

3730, rue du Campanile
Québec            
418 658-1337
Membres associés

3075, ch. des Quatre-Bourgeois
Bur. 101, Québec G1W 4Y5
Tél.: 	 418 653-5353
Cell.: 	418 998-5859
brissonlouise@videotron.ca� louisebrisson.com

Ma passion.
Mes résultats.
Ma signature.

MARTIN GRAHAM
Pharmacien-propriétaire

Pharmacie Martin Graham
3440, ch. des Quatre-Bourgeois, Québec G1W 4T3
Tél.: 418 653-6171
Fax: 418 653-4186       affilié à:

FORTIN, DELAGE INC.

Courtier immobilier inc.
Louise Brisson




